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Uchwalty Nr XX/133/2008
Rady Gminy w Bliynie

z dnia 9 grudnia 2008r.

GMINNY
PROGRAM PROFILAKTYKI I ROZWI AZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

NA ROK 2009



ROZDZIAL |

WPROWADZENIE

Podstawowym aktem prawnym dotycym probleméw alkoblowych, jest ustawa
0 wychowaniu w trzewosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi, ktéra zobawauje
do podejmowania w tym celu wielu zada

Kluczowym aktem prawnym, na podstawie ktdrego prizeaa jest realizacja zagda
jest Gminny Program Profilaktyki i Rozadywania Probleméw Alkoholowych,
uchwalany corocznie przez Rad@&Gminy w Blizynie. Zadania wgfe w ,Gminnym

Programie” § inicjowane przez Gmirn Komisj Rozwihzywania Problemow
Alkoholowych. Przedstawiciele jej zajmusi¢ przeciwdziataniem i rozwezywaniem

probleméw alkoholowych oraz integragpotecza osob uzalenionych od alkoholu,
ktore nalea do zadé witasnych gminy.

ROZDZIAL I

OPIS SYTUACJI PROBLEMOWEJ

Gming Blizyn zamieszkuje 8.787 mieszi@w. Najwaniejszym problemem
jest bezrobocie, niepetnospravitia patologie spoteczne. Na terenie naszej gminy
sprzeda alkoholu jest w 62 punktach tj. 25 punkty typu é0(4,5% zawarkzi
alkoholu i piwo), 22 punkty typu B (od 4.5% do 1&#&wartdci alkoholu)15 punkty

typu C (powyej 18% zawartéci alkoholu), 1 punkt gastronomiczny typu A.
Nalezy stwierdzé, ze alkohol we wszystkich jego postaciach jest barddwo
dostpny i nie ma probleméw z jego nabyciem. Bezroboriezaradngc, niesie ze
solm szerzenie si patologii spotecznych: alkoholizmu, narkomanii,zgmocy w
rodzinie.

W roku 2007 do Gminnej Komisji Rozwdywania Probleméw Alkoholowych
wptyneto 59 wnioskéw o leczenie odwykowe. Gminnyr@dek Pomocy Spotecznej
w Blizynie problemy z nadiywaniem alkoholu zdiagnozowat 45 o0sob, co jednak ni
oddaje skali zjawiska. Istotny problem stanowi wkralkoholizm, w rodzinach
tolerowany przez domownikoéwallz powiazany z ukryd przemoa domows.



Lokalna diagnoza wykazujez iuzalenienia rozwijaj sic w kontelécie innych
probleméw spotecznych jak: bezrobocie, przemoc dziroe, diugotrwata choroba,
bezradné&¢ w sprawach opiekiczo wychowawczych.

Wystepuje problem zagtenia dzieci i mtodzigy niekorzystnymi zjawiskami jak:
alkoholizm, nikotynizm, narkomania, agresja. Miagzprzyznaje s do déwiadcze
ze srodkami psychoaktywnymi. Przyczyny to : oddzialyweamrupy réwigniczej,
brak umiegtnosci radzenia sobie w sytuacjach trudnych, brak rgake strony
rodzicow i wychowawcow na pierwsze oznakigsinia po alkohol lub narkotyki.
Ankietowani podkrélaja, ze alkohol we wszystkich jego postaciach jest batdizgo
dostpny i nie ma problemow z jego nabyciem.

Niezbedna jest wéc kontynuacja zaf profilaktycznych zaréwno ,dzieci, mtodzie
jak i dorostych .

ROZDZIAL I

PODSTAWOWE CELE | STRATEGIE DZIALANIA NA SZCZEBLU
GMINNYM

|. Zwie¢kszenie dosgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osb
uzaleznionych od alkoholu.

1. Prowadzenie rozméw z osobami uzailenymi i cztonkami ich rodzin
w celu naktonienia ich do padja leczenia odwykowego, zakup i badanie
alkomatem zgtoszonych do przymusowego leczeniaadz b punktu
konsultacyjnego a wskazgyych na spaycie alkoholu,

2. Kierowanie na terapioséb uzalenionych i wspétuzatenionych.

3. Prowadzenie punktu konsultacyjnego dla osébazagych, uzalgnionych
I ich rodzin,zwigkszenie wspotpracy (wymiana informacji z dyrektoram
szkét, pedagogami, polw), Klubu Integracji Spotecznej, zekiszenie
aktywnaci Klubu poprzez pozyskanigrodkow zewwtrznych na jego
dziatalng¢, zatrudnienie personelu.

4. Podawanie do publicznej wiadofaowykazu placoéwek zajmagych se
leczeniem i profilaktyk

5. Wspétpraca zwodkami wzajemnej pomocy dla oséb uzalenych:
poradm odwykowa, policj, stuzba zdrowia, drodkiem pomocy spotecznej,
Stowarzyszeniami Trzevosciowymi, Klubami Abstynenta.



6. Realizacja programu profilaktycznego lub tetstgcznego z
osobami zatrzymanymi z terenu gminyZgh w Izbie Wytrzeéwien

7. Zapewnienie rodzinom osob uzalmnych od alkoholu pomocy
psychologicznej, prawnej, socjalnej.

8. Wspodtpraca z Klubem Abstynenta na terenieyBk, jako miejscem trzevego
| zdrowego styluycia dla uzalenionego i jego rodziny.

9. Kierowanie doglu wnioskéw o przymusowe leczenie w stosunku dd» 0s6
ktore odmowity dobrowolnego leczeniadb je przerwaty.

10. Dofinansowanie szkalespecjalistycznych dla cztonkow GKRPA i
pracownikdw Punktu Konsultacyjnego, pedagog@ersonelu podstawowej
opieki zdrowotnej, pielgniarki szkolnej, pracownikow policji.

[I. Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe pomocy
psychospotecznej i prawnej, a w szczegol§m ochrony przed przemog@
w rodzinie.
Zobowigzania do podjcia leczenia odwykowego.
1. Do zada gminnej komisji rozwgzywania problemow alkoholowych
w ramach dzialawynikajacych z instytucji prawnej zobowzania do
leczenia nalsy:
a) przygcie zgtoszenia o przypadku wyptenia nadiaywania alkoholu,
b) wezwanie na rozmawsoby, co do ktdrej wphgto zgtoszenie,
c) skierowanie osoby na badanie biegtego weglilania opinii
w przedmiocie uzataien,
d) przygotowanie dokumentacji zwanej z posjpowaniem gsdowym wraz
Z opina wydary przez biegtego,
e) ziaenie wniosku o wszezie postpowania do &lu rejonowego.

2. Przeciwdzialanie zjawisku przemocy w rodzinie.
a) doskonalenie gminnego systemu przeciwdzmjgrzemocy w rodzinie
z uwzgidnieniem procedury ,Niebieskiej Karty.”
b) dalsza wspotpraca shui instytucji stosujcych procedury
» Niebieskiej Karty” - Policji, GOPS-u, GKR\,
c) wspotpraca z @odkiem Interwencji Kryzysowej w Skarsku Kamiennej
prowadzacym miejsca dla Ofiar Przemocy.



3. Funkcjonowanie punktu konsultacyjnego jako suaj pierwszego kontaktu
majacego na celu informowanie o chorobie alkoholowej mozliwosciach leczenia
0s6b uzalenionych i cztonkow ich rodzin, oraz zmotywowani@byg uzalenionej do
podgcia terapii.

4. Wspoltpraca terapeutow zatrudnionych w PumK€onsultacyjnym z Klubem
Integracji Spotecznej, placéwkamiswiaty, stwba zdrowia na rzecz oséb
zagraonych wykluczeniem spotecznym.

5. Kierowanie rodzin z problemem alkoholowym naygb®teraps do Gsrodka
Profilaktyki i Leczenia Uzalmien w Skagysku Kamienna i motywowanie rodzin
do udziatu w grupach wsparcia Al - Anon, Al - Atin.

6. Propagowanie w spotedztwie tradycjizycia w trzewosci, wspotpraca

ze Stowarzyszeniem Trzeosciowym Jutrzenka.

7. Zapobieganie powstawaniu problemowazanych z nadiywaniem alkoholu.
a) zastosowanie metod wczesnej diagnozy, igjdtiterwenciji,
b) opracowanie diagnoZgpodowiska uwzgidniajpcej m. in. diagnog problemu.

8. Pomoc psychologiczna dla dzieci z rodzin ofmami alkoholowymi.
a) udzielanie rodzinom pomocy psychospotecprawnej, socjalnej,
b) dofinansowanie dziatalim s$wietlicy s$rodowiskowe] na podstawie
ztozonych wnioskéw i programéw zsj profilaktycznych.

Ustawa o wychowaniu w trze/osci i przeciwdiataniu alkoholizmowi stwierdza
iz ,prowadzenie dziala zwiazanych z profilaktyk i rozwiazywaniem probleméw
alkoholowych nalgy do zada wilasnych gminy ”. W szczegoéldo zadania
te obejmug m.in. , udzielanie rodzinom, w ktorych wysgluja problemy alkoholowe
pomocy psychospotecznej prawnej, a w szczeg6lrachrony przed przemac

w rodzinie”(art.4 ust.1pkt2). Realizacja tego zadam odniesieniu do dzieci powinna
oznacza tworzenie specjalistycznych placéwek dla dziecodzin z
problemami alkoholowymi, takich jadwietlice, kluby czy grupy socjoterapeutyczne.

lIl. Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej
w zakresie rozwhzywania problemow alkoholowych i przeciwdziatania
narkomanii, w szczegolnéci dla dzieci i miodziey, w tym prowadzenie
pozalekcyjnych zagé rekreacyjno sportowych.

1. Realizacja profesjonalnych programow profilaktygch we wszystkich szkotach
podstawowych gminy i gimnazjum.



2. Prowadzenie zg& rekreacyjno sportowych, dla dzieci etych programem
profilaktycznym w szkotach podstawowych, gimnazja&hubach sportowych
I jednostkach OSP na terenie gminy.

a) rozszerzenie programéw e¢gajprofilaktycznych dla dzieci i miodzig
o r&zne formy sportowo - turystyczne, organizowanie wgzek, rajdow
pieszych, rowerowych,

b) wspétpraca w tym zakresie z Gminnyrdr@@kiem Kultury w Bliynie
| dziatapcymi na terenie gminy Stowarzyszeniami

3. Organizowanie w szkotach podstawowych gminyrimazjach konkursow
dotycacych uzalenien - konkursy plastyczne, literackie, profilaktykaer
sztule w szkotach gminy.

4. Organizowanie aktywnych formgjrania wolnego czasu dla dzieci i mtodzie
z wlaczeniem programow profilaktycznych
a) imprezy kulturalno - swiatowe, koétka zainteresowa kotka taneczne,

teatralne i inne, z programem profilaktycznym..

5. Wspotpraca z Towarzystwem Przyjaciot Dzieci, dakni, stowarzyszeniami

dziatapcymi na terenie gminy, Gminnym s$@dkiem Kultury, Gminnym

Osrodkiem Pomocy Spotecznej na rzecz zintegrowaniatesyu profilaktyki

gminnej.

6. Akcje udwiadamiagce miodzie, dorostych, srodowisko lokalne na temat
zagraen poprzez zgcia warsztatowe, ulotki, pogadanki w szkotach, zaoh,
swietlicach.

7. Uswiadomienie na temat zagmn i szkolenia dla sprzedawcéw alkoholu.

V. Wspomaganie dziatalndci i instytucji, stowarzyszeai i 0séb fizycznych
stizacej rozwigzywaniu probleméw alkoholowych.

1. Klub Abstynenta Jutrzenka

a) realizacja swoich celow poprzez podejmowanmatedh zmierzagcych
do zapobiegania alkoholizmowi i innym patolpgpotecznym w formie
dziatax propagandowych, spotkawystaw, narad, konferencji, spofka
rocznicowych, obozéw szkoleniowych oraz rajdow ciegzek,

b) organizacja pomocy psychologicznej osobomeanadnym i ich rodzinom
w formie programéw terapii poprzez udziat wbozéw rehabilitacyjno -
terapeutycznych, grupach terapeutycznych,

c) wspotpraca z klubami abstynenta, stowarayisnei z powiatu i okolic,

2. Podgcie dziata w kierunku utworzenia dla os6b wspétuzalienych



grupy wsparcia.
a) nagténic¢ problem
b) podnosi swiadoma¢ kobiet
C) zainicjowanie spotkagrup wsparcia w Klubu Integracji Spotecznej

3. Izba Wytrzewien - w/g porozumienia

ROZDZIAL IV

WYNAGRODZENIE CZt ONKOW GMINNEJ KOMISJI ROZWI _AZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

Czionkowie GKRPA za udziat w posiedzeniach komisjwykonywanie zada
okreslonych Programem otrzymumieskczne wynagrodzenie w wysod@ 80,00 zi
brutto:

Planuje st ilos¢ posiedzé w 2009 roku na poziomie roku 2008:

4 posiedzenia plenarne = 2 240 00 zi
12 posiedze zespotu 2 osobowego ds. kontroli rynku =1920 00 zt
12 posiedze zespotu 2 osobowego ds. przemocy =1 920 00 z

12 posiedze zespotu 3 osobowego ds. rozmow
merytoryczno interewencyjnych

2 880 00 zt

Razem: 8 960 00 zt
ROZDZIAL V

Kontrola przestrzegania zasad obrotu napojami alkoblowymi

1. Kontrole przestrzegania zasad obrotu napojakohalowymi & prowadzone w
oparciu o uchwaty:



- Nr 1X/63/03 z dnia 29 paiziernika 2003 roku w sprawie zasad usytuowania na
terenie gminy Bliyn miejsc sprzeds i podawania napojow alkoholowych

- Nr XX1/162/2001 z dnia 25 galziernika 2001 roku w sprawie ustalania dla terenu
gminy Blizyn liczby punktéw sprzeds napojow zawieragych powyej 4,5%
alkoholu (z wyjtkiem piwa) przeznaczonych do gpoia poza miejscem
sprzeday jak i w miejscu sprzedst.

- Nr VII/58/03 z dnia 3 wrzmia 2003 roku w sprawie ustalania dni i godzin
otwierania oraz zamykania placowek handlu detaégon zaktadow
gastronomicznych i zakladoéw ustugowych dla ludmoma terenie gminy Biiyn.

Zezwolenie na sprzedaalkoholu wydawane jest na podstawie art. 18 ustawy
wychowaniu w trzewosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.

2. Cofnkcie zezwolenia nagbuje na podstawie art. 18 ust. 10 ustawy o wycimawva
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.

3. Obowizek kontroli przestrzegania ustawy, uchwat Rady i§noraz warunkéw
indywidualnych decyzji o wydawaniu zezwolenia narzeda napojow
alkoholowych spoczywa na stanowisku pracy inspekidis kasy, dziataloi
gospodarczej i wydawania zezwbdlena alkohol oraz na Gminnej Komisji
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

Harmonogram wydatkéw zwzanych z realizagjGminnego Programu Profilaktyki
i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych w roku 2009 stanaafcznik
do niniejszego programul.



Zakacznik Nr 1
do Programu GKRPA na 2009 .

HARMONOGRAM WYDATKOW GKRPA
NA ROK 2009

|. Zwiekszenie dosgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osb
uzaleznionych od alkoholu i narkomanii, udzielanie rodzirom pomocy

psychospotecznej, prawnej, a w szczegokw ochrony przed przemo@
w rodzinie.

1. Kontynuacja pracy w Punkcie Konsultacyjnym dla inadaizalenionych
i wspétuzalenionych; finansowanie wynagrodzenia pracygh w punkcie
konsultacyjnym i Klubie Integracji Spotecznej

4 700,00 zt

1. Dofinansowanie szkalalla cztonkow GKRPA i 0séb zatrudnionych
w Punkcie Konsultacyjnym

1 500,00 zi

3. Prowadzenie systematycznej i kompleksowetalnosci w formie kierowania
na leczenie odwykowe — badania biegtych

2 000,00 zt

Ogolny koszt zadania 8 200,04t

II. Prowadzenie profilaktycznej dziatalncsci informacyjnej,
edukacyjnej w zakresie rozwiazywania problemow alkoholowych
i przeciwdziatania narkomanii w szczegolnéci dla dzieci i mtodziery,

w tym prowadzenie zagé rekreacyjno - sportowych.



1. Realizacja programéw profilaktycznych z zakresalzzania narkomanii —

2 000 zt

2. Realizacja programoéw profilaktycznych z zakresulzmania alkoholizmu, dla
dzieci i mtodziey poprzez konkursy plastyczne, literackie gz sportowo

rekreacyjne —2 000 zi

3. Organizacja wypoczynku letniego dla dzieci i mtadyi— kolonie lub

potkolonie —20 000 zi

4. Prowadzenigwietlicy srodowiskowej dla dzieci 2 000 zi

5.Wspieranie dziakasrodowisk trzewosciowych, stowarzyszg klubow

abstynenta 4 700 zi

Ogodlny koszt zadania — 27 700 zt

lll. Wspieranie dziatalnosci stowarzysza i 0sob fizycznych staacej

rozwigzywaniu problemow alkoholowych.

1. Dofinansowanie do programoéw profilaktycznychvpaozonych w I1zbie

Wytrzezwien

3 288,00 zt

IV. Wynagrodzenie dla cztonkow GKRPA brutto

4 posiedzenia plenarne x 7 oséb x 80,00 zt
12 posiedze x 2 osoby x 80,00 zt
12 posiedze x 2 osoby x 80,00 zt
12 posiedze x 3 osoby x 80,00 zt

Razem

Sktadki na ubezpieczenie spoteczngl5,00 zi

Sktadki na Fundusz Pracy - 45,00 zt
Zakup materiatéw biurowych,
papierniczych, drukow -1092,00 zt

Delegacje - 400,00 zt

201Gt
1 920,00 zt
1 920,00 zi
2 880,00 zt

8 960,00 zt



OGOLEM PLAN bud zetowy GKRPA na rok 2009 wynosi _50 000,00 z



