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1. Podstawy opracowania:

1) Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dn. 23.06.2003 r. w sprawie informacji dot.

bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia (Dz.

U. Nr 120, poz. 1126).

2) Projekt budowlany zadania ,.Budowa sieci kanalizacji sanitarnej z rozbudowg sieci

wodociggowej w msc. Blizyn i Ubyszéw gm. Blizyn™ .

2. Zakres rzeczowy projektowanego zadania stanowia nastepujgce obiekty:

1) kanaly grawitacyjne gtéwne (zbiorcze) z rur kanalizacyjnych ¢ 200 ™/m 0 tacznej dlugosci
6731,0 m

2) kanaty grawitacyjne boczne ¢ 160mm o tgcznej dhugosci 2079,5 m

3) przytacza kanalizacji sanitarnej 8160mm o facznej dfugosci 595,5 m

3) rurociagu tlocznego PE 100$90mm od pompowni P5 o dlugosci 412,0m

4) rurociagu tlocznego PE 100$90mm od pompowni P6 o diugosci 113,0m

5) pompownia $ciekéw P5 o srednicy 1,50m z zasilaniem elektrycznym ze zlacza
kablowego na terenie pompowni

6) pompownia $ciekéw P6 o $rednicy 1,20m z zasilaniem elektrycznym ze zlacza
kablowego na terenie pompowni

7) wodociag PE #90mm o tacznej dtugosci 823,0m

8) wodocigg #110mm o tgcznej dtugosci 1104,0m

9) hydranty przeciwpozarowe DN80mm — 15 kpl

3. Istniejace obiekty budowlane

W strefie prowadzonych rob6t znajdujg sig:
— droga powiatowa ul. Szydtowiecka nr 0443T z nawierzchnig asfaltowa o szerokosci
5,5m z jednostronnym chodnikiem
— droga powiatowa nr 0495T i nr 0442T
— drogi gminne z nawierzchniami asfaltowymi
— drogi dojazdowe do posesji z nawierzchnia gruntowg utwardzona

— ogrdodki przydomowe
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- przewody wodociggowe ¢$32 +110mm

- kable elektryczne NN i WN

- gazociag ¢32 — 100mm

-gazociag w/c $300mm

- kable telekomunikacyjne

- napowietrzne linie energetyczne NN.

4. Elementy zagospodarowania _terenu, ktére moga stwarza¢ zagrozenie

bezpieczenstwa i zdrowia ludzi

Elementami zagospodarowania terenu, ktére moga stwarza¢ zagrozenie bezpieczenstwa i

zdrowia ludzi, w trakcie realizacji robot sg:

a) slupy napowietrznych linii energetycznych NN usytuowane réwnolegle do terenu

robot

b) podziemne kable elektryczne eNN usytuowane rownolegle do trasy wodociggu

¢) gazocigg 0300mm wysokiego ci$nienia

5. Przewidywane rodzaje zagrozen

1y
2)

3)

4)

5)

6)

Zasypanie pracownikéw w wykopach o $cianach pionowych umocnionych.
Zagrozenia wynikajagce z przebywania pracownikow w strefie pracy maszyn
budowlanych i przejazdu samochodéw obstugujacych budowe.

Zagrozenia zwigzane z konieczno$cig dopuszczenia ruchu kolowego na drodze
powiatowej i drogach gminnych

Zagrozenia porazenia pragdem od napowietrznych linii elektrycznych NN
istniejgcych wzdtuz tras kanatéw i rurociagéw; zagrozenie to dotyczy szczeg6lnie
operatoréw koparek i zurawi.

Zagrozenia porazenia pradem w czasie prowadzenia wykopoéw w poblizu kabli
energetycznych.

Zagrozenia porazenia pradem przy obsludze sprzetu budowlanego z napedem

elektrycznym (pompy, zageszczarki itp.).
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koparek, spychaczy i innych maszyn budowlanych.

6. Szkolenia pracownikow w zakresie bezpieczenstwa i ochrony zdrowia

D

2)

3)

Wszyscy pracownicy przed skierowaniem do pracy na budowie powinni odby¢
szkolenie wstgpne oraz podstawowe dla okreslonych stanowisk pracy.

Pracownicy robot montazowych z uzyciem zurawia oraz obstugujacy maszyny i
sprzet budowlany muszg posiada¢ wymagane uprawnienia.

Przed skierowaniem pracownikéw na okreslone stanowiska robocze kierownik
budowy powinien przeprowadzi¢ instruktaz w zakresie wlasciwym dla danego
stanowiska pracy tj.:

- zapozna¢ z bezpiecznymi metodami pracy (teoretycznie i praktycznie)

- przeanalizowa¢ wspOlnie z pracownikami istniejace warunki i zagrozenia na
stanowisku pracy

- okresli¢ rodzaje, miejsce i czas wystgpowania zagrozen

- omoOwié najczesciej spotykane przypadki nieprzestrzegania przepisow i zasad BHP
przez pracownikow i ich zwigzek z wypadkami przy pracy

- poda¢ $rodki techniczne i sposoby zapewniajace bezpieczne wykonywanie robot.

- zasady dyscypliny pracy w oparciu o regulamin pracy

- wytyczne prawidtowej organizacji pracy, zasady i przepisy dotyczace uzywania 1
konserwacji narze¢dzi

- kultura miejsca pracy

- rodzaj i sposob uzycia i przechowywania sprzgtu ochrony osobistej, odziezy
ochronnej i roboczej

- obowigzek zgtaszania uszkodzen ciata i korzystania z pierwszej pomocy

- ochrona przeciwpozarowa

- normy dZwigania i przenoszenia ci¢zaréw

- prawa i obowigzki pracownikow, szczegdlne prawo odmowy wykonywania pracy,

gdy zagraza ona zyciu i zdrowiu pracownika.

Instruktaz przeprowadza mistrz (majster) wyznaczony przez kierownika budowy.

Nadzér nad prawidlowym szkoleniem pracownikéw sprawuje kierownik budowy.

Szkolenie powinno by¢ odnotowane w ksigzce szkolenia oraz ich odbycie winno by¢

potwierdzone podpisem pracownika.
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7. Srodki techniczne i organizacyjne zapobiegajace niebezpieczefistwonkavyiikajgoymn -

z wykonywania robét budowlanych w strefach szczegélnego zagrozenia zdrowia

Przed przystapieniem do rob6t ziemnych nalezy zapozna¢ si¢ z dokumentacja, ktora
powinna okres§la¢ m.in. sposob prowadzenia robét (rgczny, mechaniczny), trasy urzadzen
podziemnych, a szczegdlnie kabli energetycznych, telefonicznych i gazowych, kategorie
gruntu, poziom wéd gruntowych, sposéb odwodnienia.
Przy wykonywaniu wykopow lokalizacyjnych w celu ustalenia polozenia przewoddéw,
wykopy powinny odbywac¢ si¢ wylacznie sposobem recznym.
1) Sciany pionowe wykopéw ciaglych i obiektowych w czasie ich glebienia nalezy
sukcesywnie umacnia¢ zgodnie z wymogami normy BN-62/8836-02 ,,Roboty ziemne
— wykopy pod przewody wodociggowe i kanalizacyjne — warunki techniczne
wykonania”. Umocnienie $cian wykopu przy uzyciu obudow stalowych
(powtarzalnych) nalezy prowadzi¢ w sposob zapewniajacy calkowite bezpieczenstwo
pracownikow, wiasciwy dla danego rodzaju obudowy.
2) W wykopach powyzej 1m nalezy wykona¢ bezpieczne zejscie dla pracownikow.
Odlegtos¢ miedzy wejsciami nie powinna przekracza¢ 20m.
3) Roboty ziemne i montazowe w poblizu napowietrznych linii elektroenergetycznych
nalezy prowadzi¢ wyltacznie metodami recznymi lub uzyska¢ czasowe wylaczenie
napigcia, potwierdzone pisemnie przez wlasciwy Zaklad Energetyczny.

4) W czasie prac montazowych przy uzyciu zurawia nalezy:

A\

do obstugi wysiegnika zurawia i montazu skierowa¢ tylko pracownikow
doswiadczonych i przeszkolonych,

zawiesia zurawia muszg posiadac atest,

zakazaé obecnosci innych pracownikoéw w strefie pracy zurawia,

wlasciwie (pewnie) zaczepia¢ elementy do uchwytow zawiesia zurawia,

vV V V V

upowaznié¢ tylko jednego pracownika do przekazywania sygnaléw dla operatora

zurawia oraz ustali¢ rodzaje sygnatow i sposoby ich przekazywania.

5) W czasie zatadunku koparka urobku na samochody wywrotki nalezy wprowadzi¢
zakaz przebywania pracownikow w strefie zagrozenia

6) Kotowy ruch lokalny nalezy ograniczy¢ do niezbgdnego minimum: ustawi¢ wlasciwe |

znaki drogowe os$wietlone w nocy, dopusci¢ tylko przejazdy w krotkich okresach

kontrolowane przez jednego uprawnionego pracownika.
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7) Przy wykonywaniu wykopow na placach, ulicach, podworzach ido grgfbso

niezatrudnionych nalezy woko6l ustawi¢ poregcze ochromzlg -121 %%?s%i"?,%a
postronnym wstep wzbroniony”, a w nocy czerwone $wiatla ostrzegawcze
8) Wykop nalezy zabezpieczy¢ przed wpadnigciem do niego i odpowiednio oznakowaé
za pombcq:
- zestawdw drewnianych poreczy malowanych w poprzeczne pasy czerwono — biate
- choragiewek z czerwonego pidtna
- latarni sygnatowych, w miejscach najbardziej wysunigtych na jezdnie
9) Bezposrednio przed przystgpieniem do rob6ét w poblizu istniejagcych kabli
energetycznych (NN i NW) i innych przewodow podziemnych nalezy trwale
oznaczy¢ w terenie ich usytuowanie i przekaza¢ wilasciwe informacje (zakazy i
nakazy) pracownikom skierowanym do prac w tych miejscach.
10)Prace prowadzone w sasiedztwie sieci gazowej 6300mm w/c nalezy prowadzi¢ ze
szczegoOlng ostroznoscia, recznie w uzgodnieniu i pod nadzorem Dziatu Stacji 1 Sieci
Gazowych OZG w Kielcach
11)Operatorom koparek i zurawi wskaza¢ potozenie istniejacej napowietrznej linii NN i
przekazaé stosowne zakazy i nakazy w operowaniu wysig¢gnikiem.
12)Obstuge sprzetu budowlanego z napedem elektrycznym (pompy, zageszczarki i inne)
powierza¢ wytgcznie pracownikom do$wiadczonym i posiadajagcym uprawnienia do
obstugi okreslonych maszyn.
13)Nalezy bezwzglednie wykonywaé¢ okresowe sprawdzanie i przeglady stanu
technicznego wszystkich uzytkowanych maszyn
10) Wszystkie usterki w funkcjonowaniu maszyn i sprzetu powinny by¢ niezwlocznie
usuwane
11) Do obowiazkoéw kierownika budowy migdzy innymi nalezy:
— Zorganizowanie odpowiednich pomieszczen socjalnych dla wszystkich
pracownikow zatrudnionych na budowie,
— Prowadzenie instruktazu pracownikéw kierowanych do wykonania okreslonych
robot w strefach zagrozenia bezpieczenstwa,
— Trwalego ustawienia znakow dot. bezpieczenstwa i ochrony zdrowia
pracownikow, wiasciwych do rodzaju wystgpujacych zagrozen: sa to znaki

zakazu, ostrzegawcze, nakazu i informacyjne,
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— Wyposazenie pracownikéw w odziez robocza, ochromm HO%Z?S(FS&?&@
zysko- -Kamiennj
osobistej oraz srodki ochrony indywidualne;j,
— Kierowanie pracownikow na okresowe badania w zakladach medycyny pracy,
wymagane na okre§lonych stanowiskach pracy.
12) Zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra Infrastruktury z dn. 23.06.2003 r.

(Dz. U. Nr 120. poz. 1126) Wykonawca Robét (Kierownik Budowy) jest

zobowigzany do opracowania Planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia.



